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Konu : Tibbi Atik Yonetim Plani

DISHEKIMLERI ODASI BASKANLIGI’NA,

Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili Resmi Gazetede
yayimlanmistir.

Yonetmeligin 22 ve Gegici 1. Maddesine gore; tibbi atiklarin kaynaginda ayri toplanmasi ve
biriktirilmesi, atiklarin toplanmasi ve taginmasinda kullanilacak ekipman ve araclar, atik miktarlari,
toplama siklifi, toplama rotasi, gegici depolama sistemleri, toplama ekipmanlarinin temizligi ve
dezenfeksiyonu, kaza aninda alinacak Onlemler ve yapilacak iglemler, bu atiklarin ydnetiminden
sorumlu personel ve egitimleri basta olmak iizere detayli bilgilerin yer aldigi “Tibbi atik yonetim
planin1”  25.07.2017 tarihine kadar hazirlamak ve wuygulamakla meslektaslarimiz yiikiimli
tutulmuslardir.

Muayenehane, agiz dis sagligi poliklinik ve merkezlerinde kullanilabilecek 6rnek plan
Birligimiz tarafindan hazirlanarak ekte gonderilmistir.

Yonetmelige gore “Tibbi Atik Yonetim Plan1” her yil giincellenerek saglik kuruluslarinda
dosyalanacaktir. TDB web sitesinde yer verilecek plan hakkinda Odaniz tarafindan da gerekli duyuru
ve bilgilendirmenin yapilmasini bilgilerinize rica ederim.

Saygilarimla,

Neslihan Sevim
Tiirk Dishekimleri Birligi
Genel Sekreteri
Ek: Ornek Tibbi Atik Yonetim Plant

TIBBI ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI

Tibbi Atik Yonetim Plam

MADDE 22 - (1) Saglik kuruluslari;

a) Bu Yonetmelik geregi hazirlamalar1 gereken tibbi atik yonetim planinda; tibbi atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi
ve biriktirilmesi, atiklarin toplanmasi ve tasinmasinda kullanilacak ekipman ve araglar, atik miktarlari, toplama sikligi,
toplama rotasi, gecici depolama sistemleri, toplama ekipmanlarinin temizligi ve dezenfeksiyonu, kaza aninda alinacak
onlemler ve yapilacak islemler, bu atiklarin yonetiminden sorumlu personel ve egitimleri basta olmak {izere detayli
bilgilere yer vermek,

b) Tibbi atik yonetim planint her yil giincellemek,

zorundadir.

Saghk kuruluslarinin tibbi atik yonetim plan1 hazirlamasi

GECICI MADDE 1 - (1) Saglik kuruluslari; 22 nci maddenin birinci fikrasinda belirtilen tibbi atik yonetim planin,
bu Yonetmeligin yayimi tarihini takip eden alt1 ay i¢inde hazirlamak ve uygulamaya ge¢irmek zorundadir.
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SAGLIK KURULUSU TIBBi ATIK YONETIM PLANI FORMATI

I-GENEL BILGILER

1.1.

Saglik Kurulusu veya Dishekiminin Adi

.2.  Adresi
1.3.  Telefon Numarasi
I1-IDARI BILGILER
I1.1. Tibbi Atik Sorumlusu : Dishekimi.....
11.2.  Tibbi Atik Sorumlusunun Telefon Numarasi
11.3  Tibbi Atik Sorumlusunun E-posta Adresi
1.4, Planin Donemi : 2017
I11-TIBBI ATIK YONETIMI
I11.1. ATIK MINIMIZASYONU
Tibbi atiklarin tespiti, kaynaginda diger atiklardan ayr1 yOnetimi amaci ile;
tibbi atiklar diger atiklar ile karistirilmadan ayri1 olarak biriktirilecek, tibbi atik
toplama ekipmani, atigin olustugu kaynaga en yakin noktada bulunacaktir.
111.2. TIBBi ATIKLARIN KAYNAGINDA AYRI TOPLANMASI VE

BIRIKTIRILMESI

I11.2.a)Enfeksiyon  yapici atiklarin  kaynaginda ayr1 toplanmast ve
biriktirilmesi, bu amagla kullanilacak toplama ekipmanlar1 ve o&zellikleri:
Enfeksiyon yapici atiklar (Kan ve kan iiriinleri, viicut sivilari, dis, diseti, vd.
doku pargalari, tim bunlarla kontamine olmus nesneler, tamponlar, vb.
kullanilmig operasyon giysileri, kumas, onliik, maske eldiven, vb. bakteri ve
virlis igeren hava filtreleri, hastanin kullanmis oldugu pecete, bardak gibi
iiriinler) hekimin ve yardimcisinin kolay ulagabilecegi bir konumda olmalidir.

Bu atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tagimaya
dayanikli, orta yogunluklu polietilen hammaddeden, sizdirmaz, cift taban
dikisli ve koriiksiiz olarak iiretilen, ¢ift kat kalinlig1 100 mikron olan, en az 10
kg. kaldirma kapasiteli, tizerinde goriilebilecek buyuklikte ve her iki yizunde
siyah renkli “uluslararas1 biyotehlike” amblemi ile siyah renkli harflerle
yazilmis “DIKKAT! TIBBI ATIK” ibaresini tastyan KIRMIZI renkli plastik
torbalar kullanilir.

Torbalar en fazla % oraninda doldurulur, agizlar1 sikica baglanir ve gerekli
goriildiigii hallerde her bir torba yine ayn1 6zelliklere sahip diger bir torbaya
konarak, kesin sizdirmazlik saglanir. Bu torbalar higbir sekilde geri
kazanilamaz ve tekrar kullanilamaz. Tibbi atik torbalarinin igerigi higbir sartta
sikistirilamaz, tibbi atiklar torbasindan ¢ikarilamaz, bosaltilamaz ve baska bir
kaba aktarilamaz.

111.2.b)Kesici-delici atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi ve biriktirilmesi, bu
amagcla kullanilacak toplama ekipmanlar1 ve 6zellikleri:



11.3.

Kesici-delici atiklar; batma, delme, siyrik ve yaralanmalara sebep olabilecek
atiklardir.

Bunlar (enjektor ignesi, deri alti girisim igneleri, ponksiyon igneleri, siitur
igneleri, igne iceren diger araglar, lam-lamel, kirilmis ¢am pargalari, kanal
tedavi enstriimanlari, kavitron uglari, frezler, sond, kretuvar, bistiiri, vb. kesici,
delici el aletleri), diger tibbi atiklardan ayr1 olarak, delinmeye, yirtilmaya,
kirllmaya ve patlamaya dayanikli, su gecirmez ve sizdirmaz; agilmasi ve
karistiritlmast miimkiin olmayan, {lizerinde siyah renkli “uluslararasi biyotehlike
amblemi” ile siyah harflerle yazilmis “DIKKAT! KESICI VE DELICI TIBBI
ATIK” ibaresi tastyan, plastik veya aynmi Ozelliklere sahip lamine kartondan
yapilmis SARI renkte enfekte atik kovasina yerlestirilip, en ¢ok % oraninda
doldurulup agz1 kapatilir ve kirmizi renkli torbaya konur.

Kesici-delici tibbi atik kaplart dolduktan sonra kesinlikle sikistirilamaz,
acilamaz, bosaltilamaz ve geri kazanilamaz.

I11.2.c)Patolojik atiklarin kaynaginda ayri1 toplanmasi ve biriktirilmesi, bu
amagcla kullanilacak toplama ekipmanlar1 ve 6zellikleri:

Dis, diseti, vb. organ ve doku pargalari, tibbi miidahale sirasinda ortaya ¢ikan
viicut sivilart uygun emici maddeler (pamuk, sargi bezi, spang, vb.) ile
yogunlastirilarak tibbi atik torbasina konacaktir.

Patolojik atiklar, diger tibbi atiklardan ayri olarak; delinmeye, kirilmaya ve
patlamaya dayanikli, su ge¢irmez ve sizdirmaz, iizerinde siyah renkli
“uluslararas1 biyotehlike amblemi” ile siyah harflerle yazilmis “DIKKAT!
PATOLOIJIK TIBBI ATIK” ibaresi tastyan KIRMIZI renkli plastik biriktirme
kaplari iginde toplanir.

Bu biriktirme kaplari, dolduktan sonra kesinlikle agilamaz, bosaltilamaz ve geri
kazanilamaz. Herhangi bir kimyasalla muamele gérmemis kan torbalar1 ve kan
yedekleri dahil vicut parcalar1 ve organlari, kirmizi renkli tibbi atik
torbalarinda toplanabilir.

TIBBI ATIKLARIN TASINMASINDA KULLANILACAK EKiPMAN
VE ARACLAR

111.3.a)Tasima konteynerinin 6zellikleri:

Tibbi atik torbalari, saglik kurulusu i¢inde, bu is i¢in egitilmis personel
tarafindan paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmis,
yukleme-bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine yol
acabilecek, keskin kenarli olmayan, yiiklenmesi, bosaltilmasi, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay, sadece bu is igin ayrilmis kapakli, turuncu renkli
konteyner/kap/kova ile toplanir ve taginir. Bunlarin lizerinde yine siyah renkli
“uluslararasi1 biyotehlike amblemi” ile siyah harflerle yazilmis “DIKKAT!
TIBBI ATIK” ibaresi bulunur. En az 0,8 metrekiip hacminde ve &zel saglik
kurulusunun en az iki giinliik tibbi atigin1 alabilecek sayidadir.
111.3.b)Tasima kap/kovalarinin 6zellikleri:

Tibbi atik torbalari, saglik kurulusu i¢inde, bu is i¢in egitilmis personel

tarafindan paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmas,
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11.4.

11.5.

yukleme-bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine yol
acabilecek, keskin kenarli olmayan, ylklenmesi, bosaltilmasi, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay, sadece bu is igin ayrilmis kapakli, turuncu renkli
kap/kova ile toplanir ve taginir. Tibbi atigin olustugu kaynak sayisi kadardir.
111.3.c)Tekerlekli patolojik atik tasima araci 6zellikleri:

Agiz ve dis saglig1 hizmeti sunulan 6zel muayenehanelerde “Tekerlekli
Patolojik Atik Tasima araci’na ihtiyag yoktur.

TIBBi ATIK TOPLAMA EKiPMANLARININ BULUNDUGU YERLER,
TOPLAMA PROGRAMI VE TASIMA GUZERGAHI

111.4.a) T1bbi atik toplama ekipmanlarinin bulundugu yerler:

Tibbi atik toplama kap/kovalari hasta muayene odasi ve laburatuvarda bulunur.
111.4.b)T1bbi atik toplama saati:

Hasta yogunlugunun olmadig1 ve ¢alisma saati sonunda.

I11.4.c)Tibbi atik tagima araglarinin saglik kurulusu igerisinde izleyecegi
guzergah:

Hasta muayene odasi ve laboratuar boliimiinden alinarak, bekleme salonuna
ugramadan gecici depolama konteynerine ulasir.
GECICi DEPOLAMA

I11.5.a)Tibbi  atiklarin  gecici  depolama  birimi  olarak  konteyner
kullanilmaktadir.

I11.5.0) Gegici depolama amaciyla kullanilan konteyner, dogrudan giines
almayan, muayenehanenin giris ¢ikisina uzak, hastalarin ulasamayacagi ve
cevreyi tehdit etmeyecek sekilde, atik kaynagma en yakin noktada
bulunmaktadir.

I11.5.c)T1bbi atik gecici depolama biriminin 6zellikleri:

En az 0,8 metrekiip kapasiteli, ... adet konteyner bulunmaktadir. Tibbi atiklar
bu gegici birimde, kirmiz1 renkli, agz1 sikica bagh kirmizi renkli torbalarda
bulunmaktadir. Sogutucu yoktur

111.5.c)Giinliik 1 kilograma kadar tibbi atik iireten saglik kuruluslarmin tibbi
atiklarin gecici depolanmast amaciyla herhangi bir saglik kurulusu ile anlagsma
yapmasi durumunda;

I11.5.c.1)saglik kurulusunun adi, adresi, iletisim bilgileri,
111.5.c.2)saglik kurulusunun gegici depolama sekli,

I11.5.c.3)saglik kurulugunun gérevli personelinin adi-soyadi, iletisim
bilgileri

111.5.c.4)yapilan anlagsma 6rnegi planin ekinde yer alir

Giinliik atik miktarina gore I11.5.c maddelerinden biri doldurulur.



I11.6. TOPLAMA EKiPMANLARININ TEMiZLiGi VE DEZENFEKSiYONU

11.7.

111.8.

111.6.a) Atik toplamada kullanilan konteynirlara poset i¢inde konulan atiklarin
herhangi bir sekilde konteynir ile direkt temasi oldugu anlasildiginda
dezenfeksiyon yapilir. Bu amagla Klor ve Klor bilesikleri, Fenol ve tiirevleri,
Alkoller (%70),vd. kullanilir. (Hypo, Deconex, Buraton, Bacteranios,
Lysoformin, Alcodes, vb.)

KAZA ANINDA ALINACAK ONLEMLER VE YAPILACAK
ISLEMLER

I11.7.2)Tibbi atiklarin kaynaginda ayri toplanmasi, saglik kurulusu iginde
taginmasi ve gecici depolanmasi sirasinda olusabilecek Yyaralanmalar igin
almacak 6nlemler ve yapilacak islemler:

Gorevli personelin egitim ve asilanmasina dnem verilmeli, en fazla alt1 ayda bir
saglik kontroliinden gecirilmeli, diger koruyucu tedbirler alinmalidir.
Yaralanmalarda acil miidahale yapilarak; gerekli tibbi muayene ve miidahalesi
icin bir saglik birimine nakli saglanmalidir.

111.7.b)Tibbi atiklarin kaynaginda ayri1 toplanmasi, saglik kurulusu icinde
taginmasi ve gecgici depolanmasi sirasinda olusabilecek dokilme-yayilma ve
diger kazalarda alinacak dnlemler ve yapilacak islemler:

*Yukarida belirtilen uygun standartlarda tibbi atik torbasi kullanilmalidir.

*Torbalar % oraninda doldurulmali, agz1 sikica baglanmali, gerek duyulursa
yine ayni standartlardaki bir baska torbaya daha konarak kesin sizdirmazlik
saglanmalidir.

*Torbalarin igerigi kesinlikle sikistirilmamali, torbadan ¢ikarilmamali, baska
bir kaba ya da torbaya aktarilmamalidir.

*Tasima mesafesi kisa olacak sekilde planlama yapilmalidir.
*Kaza mahalli derhal temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
I11.7.c)Kazalarin kayit altina alinmas1 ve raporlanmast:

Kaza ile ilgili olarak hemen bir rapor diizenlenir. Raporda, kazanin olus
zamani, muayenehanenin hangi kisminda gergeklestigi, kazaya karisan
personel sayisi ve kimlikleri, kazanin olus bi¢imi genis bir sekilde agiklanir.
Ayrica kaza sonrasi yapilan islemler agikca belirtilir. Kazaya karisan personelle
birlikte, 6zel saglik kurulusu sahibi de raporu imzalar.

TIBBi ATIKLARIN TOPLANMASI VE TASINMASINDA
GOREVLENDIRILEN PERSONEL

111.8.a)Ad-soyad ve iletisim bilgileri
111.8.b)Gorev tanimi:

Tibbi atiklarin diger atiklar ile karigmadan biriktirilmesini ve emniyetle
tasinmasini saglayacak, tibbi atik egitimlerini takip edecek, kazalara ve
yaralanmalara kars1 tedbirler alacak, enfeksiyona karst kendisini ve
cevresindekileri koruyacak, tibbi atik ekipmanlarinin temin, bakim ve
dezenfeksiyonunu saglayacaktir.

I11.8.c)Calisma sirasinda kullanilacagi 6zel koruyucu giysi ve ekipmanlarin
Ozellikleri ile bulundugu yer:



11.9.

111.10.

Gegici depolama birimine en yakin ve uygun yerde, bir defalik kullanilmak
izere eldiven ve maske bulundurulmalidir. Muayenehanelerde, baska 6zel bir
ekipman gerekecek kadar tibbi atik birikmemektedir

111.8.¢)Yetki Belgesi 6rnegi planin ekinde yer alir.

Cevre ve Sehircilik 11 Miidiirliikleri tarafindan verilen egitimlerde basarili
olanlara verilen “Yetki Belgesi”, “Tibbi Atik Yonetim Plani”na eklenir.

111.8.d)Bagisiklanma ve saglik kontrolii yapildigina iliskin bilgi planin ekinde
yer alir.

Personelin Saglik kontrolii ve bagisiklama bilgileri, isyeri saglik birimi veya
OSGB dosyalarinda bulunmaktadir.

I11.8.e)Egitimi  (Periyodik egitim kayitlar1 planin ekinde yer alir).
Muayenehanede sorumlu hekim tarafindan siirekli verilecek olan egitim
disinda;

*Cevre ve Sehircilik Bakanligi i1 Miidiirliiklerince yapilacak periyodik
egitimler,
*Belediyelerce yapilacak periyodik egitimler,

*TDB veya bagka kurumlar tarafindan yapilacak periyodik egitimler, “tibbi
atik yonetim plani”na eklenir.

TIBBi ATIK STERILIZASYON/YAKMA TESIiSI ILE TIBBI
ATIKLARIN STERILIZASON/YAKMA TESISINE TASINMASI

Saglik kurulusunda olusan tibbi atiklar, 6rnegi ekte bulunan lisansh tasima
firmas1 tarafindan lisansh sterilizasyon ve/veya yakma tesisine tasinarak
bertarafi saglanmaktadir.

KAYIT TUTMA, RAPORLAMA VE ATIK BEYANI
111.10.a)Saglik kurulusunda bir 6nceki yil olusan tibbi atik miktart:

111.10.b)T1ibbi atik miktarin1 kayit altina alma, raporlama ve atik beyanindan
sorumlu personel (ad-soyad ve iletisim bilgileri)

111.10.c)Tibbi atiklar, giinlik 1 kilograma kadar ise, tibbi atik alindi
belgesi/makbuzu kullanarak teslim edilir. Bu miktar1 asan miktarlarda UATF
kullanilir.

Atik Beyan Formu, bir onceki yila ait bilgileri igerecek sekilde, her yil Ocak

aymdan baglamak {izere en ge¢ Mart ay1 sonuna kadar, Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin
cevrimici (http://online.cevre.gov.tr) uygulamalar1 kullanarak doldurulacak, onaylanacak ve

form ciktis1 bes y1l saklanacaktir.

Bakanligin ¢evrimigi uygulamalarinda sorun yasandiginda

fbsdestek@csb.gov.tr adresine mail atarak ya da (0312) 410 24 33 - 410 79 21 - 410 24 28 - 410

79 20 numarali telefonlar arayarak destek alinabilecektir.

TIBBI ATIK YONETIM PLANI HER YIL GUNCELLENECEKTIR!

(Bu Ornek Plan dishekimleri tarafindan diizenlenecek Plana yardimc1 olmak amaciyla hazirlanmugtir. Atik
Yonetim Planinin unsurlart Tibbi Atiklarin Kontrolii Yo6netmeliginin 22. maddesinde belirtilmistir. Bu unsurlari
iceren plan dishekimi tarafindan saglik kurulusunun nitelikleri gozetilerek hazirlanip muhafaza edilir. Planin
gecerli olmasi i¢in herhangi bir onaya ihtiyaci yoktur.)
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